
臺灣EMDR學會專業會員認證名單(更新至2026.1.22) 

說明： 
●​ 本表名單內之成員均已完成EMDR基礎訓練(Basic Training) 
●​ English counselling available(*). 

 

編

號 姓名 現職 認證階段 專業證照 可服務縣市 
聯絡方式 

(若未提供聯絡方式，可

來信本會詢問) 
專長及服務對象 其他受訓項目、自我介紹或個人網頁 

1 胡甄容* 寬和心理

諮商所 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

諮商心理師 台中市 dorothyemdr@gmail.c
om 

自我探索與成長、性別議題、創傷

議題、家庭與人際議題/兒童、青少

年、成人 
 

2 蘇薇如 

華人心理

治療研究

發展基金

會 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

諮商心理師 台北市、 
新北市 

華人心理治療研究發展

基金會02-77007866 

性侵、家暴創傷議題、人際、感情、

家庭、情緒等適應問題、焦慮、憂

鬱、強迫等疾患 
 

3 林昱彣 桃園療養

院  臨床心理師 桃園市 
03-3698553#2301 
winnie@typc.mohw.go
v.tw 

失眠/強迫症治療、生理回饋治療、

眼動減敏與歷程更新療法(EMDR) 

https://www.typc.mohw.gov.tw/?aid=
51&pid=44&page_name=detail&iid=
81 

4 李政洋 
李政洋身

心診所院

長 

EMDRIA 
Certified 
Therapist/  
EMDRIA 
approved 
Consultant 

精神科醫師 台北市 
https://page.line.me/jc
w3907n?oat_content=
url&openQrModal=true 

成人複雜創傷 

身體經驗創傷療法、出生與出生前心

理學、感官律動調節治療 網頁: 
https://www.leepsyclinic.com/p/blog-
page_53.html 

5 蔡昌恆* 
恩主公醫

院精神科

主治醫師 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

精神科醫師 台北市、 
新北市 

恩主公醫院精神科

02-2672-3456#3401及
門診掛號 

精神醫學、精神官能症、憂鬱症、恐

慌症、EMDR、成人與16歲以上青

少年 
http://www.eck.org.tw/ 

6 徐佩鈴* 
蛹之生心

理諮商所

心理師 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

諮商心理師 台中市  情緒調適、創傷療癒、家庭及關係

議題、伴侶諮商、兒童/青少年/成人 
https://www.morph.com.tw/member/
xu-pei-ling/ 

7 吳立健 
李政洋身

心診所心

理師 

EMDRIA 
Certified 
Therapist/ 
EMDRIA 
approved 
Consultant 

諮商心理師 台北市、 
新北市 

eddie_wu@outlook.co
m 

解離、創傷、焦慮、窺視、戀物、強

迫   
服務對象：成人 

EMDR、身體經驗創傷療法

(SomaticExperiencing，SE)   
個人網站： 
https://linktr.ee/eddiepsy 

https://www.typc.mohw.gov.tw/?aid=51&pid=44&page_name=detail&iid=81
https://www.typc.mohw.gov.tw/?aid=51&pid=44&page_name=detail&iid=81
https://www.typc.mohw.gov.tw/?aid=51&pid=44&page_name=detail&iid=81
https://page.line.me/jcw3907n?oat_content=url&openQrModal=true
https://page.line.me/jcw3907n?oat_content=url&openQrModal=true
https://page.line.me/jcw3907n?oat_content=url&openQrModal=true
https://www.leepsyclinic.com/p/blog-page_53.html
https://www.leepsyclinic.com/p/blog-page_53.html
http://www.eck.org.tw/
https://www.morph.com.tw/member/xu-pei-ling/
https://www.morph.com.tw/member/xu-pei-ling/
https://linktr.ee/eddiepsy


8 楊思芳 旅行心理

治療所 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

諮商心理師 
社工師 高雄 Line:@170cxtjo 

ysf430@gmail.com 

創傷療癒：性創傷、家庭暴力、生活

意外、重大創傷後壓力症等。 
．個人成長：兩性關係/性議題、壓力

管理、生活適應等。 
．特殊議題：司法訪談。 

 

9 

吳良國

GOH 
LIANKO
K PAUL* 

心理師/靈
修輔導員  臨床心理師 

新北市、桃

園市。假如

武漢肺炎疫

情消除後，

仍可能服務

香港人和大

陸人。 

plkgoh@gmail.com 
 
總機:(02)2901-7270/1 
(接房號343) 

臨床心理學及靈修輔導、青少年與

成年、老人 
已完成EMDR Structured 
Dissociation & Master Class 

1
0 朱品潔 

尚語身心

診所 諮商

心理師 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

諮商心理師 台北、桃園 litta0329@gmail.com 青少年與成人創傷治療 已完成EMDR Structured 
Dissociation & Master Class 

11 曾雪美 

臺北市學

生輔導諮

商中心心

理師督導 

 諮商心理師 台北市  家暴、性侵害、創傷、遊戲治療、悲

傷輔導、危機介入、親子議題 
已完成EMDR Structured 
Dissociation & Master Class 

1
2 鄔佩麗* 

頂溪心理

諮商所所

長 

EMDRIA 
Certified 
Therapist          

諮商心理師 新北市 tp05017@gmail.com 創傷等議題  

1
3 謝馨儀* 

永恩心理

諮商所所

長 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

諮商心理師 宜蘭 永恩心理諮商所FB 家暴與性侵害議題、女性、青少年

與兒童 
已完成EMDR Structured 
Dissociation & Master Class 

1
4 劉語婕 

詠安心理

諮商所 所
長 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

諮商心理師 
大台北地區 
（亦提供遠

距服務) 

erinliu2026@gmail.co
m 
0932320628 

創傷/失落，憂鬱/焦慮，家暴/性侵，

情感/親密關係，親子互動，人際溝

通，職場適應，產後憂鬱/懷孕諮

商。成人／青少年／兒童 

已完成EMDR Structured 
Dissociation & Master Class 

1
5 許乃文* 

覓汨心理

治療所｜

臨床心理

師 

EMDRIA 
Certified 
Therapist/ 
EMDRIA 
approved 
Consultant 

臨床心理師 
台北市 
（亦提供遠

距服務） 

覓汨心理治療所官方

Line ID 
https://lin.ee/BEgje7z 

心因性身體症狀處理 
慢性疼痛整合治療 
複雜性創傷 
解離疾患 
壓力調節與因應 

https://psycamukti.com/about-alex/ 
https://www.misquare-psy.com/ 
https://m.facebook.com/psycamukti 

1
6 翟宗悌* 

臺南大學

諮商與輔

導學系副

教授 

 諮商心理師 

台南市 
（依規定無

法接校外自

費案） 

由學會轉介 青少年、成人、聾人/聽障者（若為手

語使用者，會與手譯員合作服務）  

https://lin.ee/BEgje7z
https://psycamukti.com/about-alex/
https://www.misquare-psy.com/
https://m.facebook.com/psycamukti


1
7 張素凰 

國立台灣

大學心理

學系暨心

理研究所

兼任副教

授 

 臨床心理師 台北市 swchang@ntu.edu.tw 
焦慮與憂鬱的心理病理、心理衡鑑

與心理治療（創傷、憂鬱症、強迫

症、恐慌症、廣泛性焦慮症等） 
 

1
8 林純君 

台安醫院

臨床心理

師 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

臨床心理師 
台北市、 
新北市、 
竹北 

egghappy@gmail.com 正念/EMDR  

1
9 林如文 

國立勤益

科技大學

諮商輔導

中心 

 諮商心理師 台中市 由學會轉介 青少年及大專院校學生  

2
0 杜筑芳 

向日葵全

人關懷心

理諮商所 
 諮商心理師 台北市、 

新北市  兒童青少年、成癮、情緒困擾  

2
1 林世坤 諮商心理

師 

EMDRIA 
Certified 
Therapist 

諮商心理師 台東縣  家暴與性侵害議題，精神症狀的心

理調適，創傷議題，兒童遊戲治療  

2
2 蔡曉雯 

元品、元

思心理諮

商所、啟

初心理治

療所 諮商

心理師與

督導 

 諮商心理師 

屏東、 
高雄、 
台南、 
台北 
（亦提供遠

距服務） 

sylvie.990922@gmail.
com 

心理創傷治療、成癮治療(含藥愛議

題)、情緒與壓力調節、家庭與人際

關係諮商、癌症與疾病適應心理諮

商 

已完成EMDR Structured 
Dissociation & Master Class 

2
3 傅雅琪* 覓汨心理

治療所 

EMDRIA 
Certified 
Therapist/ 
Consultant in 
Training 

諮商心理師 

台北市、 
新北市、 
桃園 
（亦提供遠

距服務） 

yachifu@gmail.com 創傷、焦慮憂鬱、暴力、情緒、親密

關係、生涯  

2
4 楊雅婷 行動諮商

心理師  諮商心理師 新竹市、 
苗栗縣 

新竹市生命線心理諮商

所 03-5234647 

心理創傷治療（兒童~成人）、兒童

遊戲治療、兒少安置系統工作、自

殺危機處理 

已完成EMDR Structured 
Dissociation & Master Class 

2
5 陳麗英 

臺北市立

大同高中

輔導教師 
 諮商心理師 台北市、 

新北市  青少年、成人  



2
6 鍾佳儒 暖心全人

諮商中心  
諮商心理師​
社工師 

 

台北市、 
新北市 (02)2366-1099 

個別諮商 / 藝術治療 / 壓力因應與

自我照顧 / 身心狀態探索與自我整

合 / 人際關係與溝通 / 創傷療癒 
 

2
7 王昱純 

國立政治

大學身心

健康中心 
 諮商心理師 台北市、​

新北市 (02)8237-7408 
複雜性創傷（家暴、性侵害、霸凌、

悲傷輔導、危機介入、焦慮、憂鬱

等） 
EMDR、EFT、敘事治療 

 


